
Памятка для родителей. 

Памятка по охране жизни и здоровья детей. 

 (дорожное движение) 
Правила движения выучив для ясности. 

Будете всегда вы в полной безопаности, 

Сегодня практически около каждого здания паркуется не только 

легковой, но и грузовой транспорт. Поэтому дети встречаются с маши-

нами повсюду: во дворе дома, по дороге в детский сад, даже на его тер-

ритории. Им приходится следить за движением автомобиля не только на 

большой дороге, где есть светофор, пешеходный переход, знаки, но и на 

маленьких дорогах, 

И мы, взрослые, должны уделять большое внимание правилам пове-

дения ребятишек на улице, 

По пути в детский сад многим из вас приходится пересекать 

оживленную проезжую часть. Ваш малыш должен твёрдо знать, что 

даже возле пешеходного перехода надо посмотреть налево потом  

направо прежде чем переходить дорогу. 

Детская поликлиника в нашем городе расположена так, что вы часто 

добираетесь до неё на автобусе. В этом случае ваш ребёнок наравне с 

вами выступает в роли пассажира и должен знать основные правила по-

ведения в общественном транспорте: нельзя толкаться, затевать игру; 

нужно уступать место пожилым людям и инвалидам. 

Играя на улице одни, дети часто выбегают на дорогу за укатившемся 

мячом, или выезжают навстречу автомобилю на детском велосипеде. 

Каждый раз, отпуская ребят одних на улицу, не забывайте, напоминайте 

о том, что дорога - не место для игр, она требует соблюдения всех пра-

вил безопасности. 

Ребёнок знакомится с правилами поведения на улице, беря пример с 

вас, родителей. Давайте беречь наших детей, не жалея для этого ни вре-

мени, ни сил, 

Игры. 

«Дорожная азбука» 

Проверяются знания дорожных знаков. 

Задание: назвать дорожный знак. 

Взрослые помогают ребятам в том случае, если они дали неполный 

или неправильный ответ. 



Игры. 

«Наш. друг — светофор» 

Маленькие участники должны рассказать о сигналах светофора, 

Чтобы взрослые не скучали, каждая команда получает по одному вопро-

су. Пока отвечают малыши, взрослые думают над своими вопросами.  

Вопросы для маленьких участников соревнований:  

1. Что означает красный свет светофора? 

2. Что означает жёлтый свет светофора? 

3. Что означает зелёный свет светофора? 

4. Что ты будешь делать, если загорелся красный сигнал в виде 

силуэта пешехода? 

5. Что ты будешь делать, если загорелся зелёный сигнал в виде 

силуэта пешехода? 

6. Как правильно перейти регулируемый перекрёсток? 

Вопросы для взрослых: 

1. Чем должен руководствоваться водитель  на перекрёстке,  если 

светофор включен и работает в режиме жёлтого мигающего 

сигнала и установлен дорожный знак?  

2, Что означает мигание зелёного сигнала светофора и что должен 

делать пешеход, если, подойдя к перекрёстку, он увидел такой 

сигнал? 

«Велоэстафета» 

Соревнуются только маленькие участники. 

1. «Змейка» (на расстоянии 5 метров друг от друга установить 5 

столбиков или булав) Задание: проехать на велосипеде между ни 

ми, не свалив ни одного из них. 

2. «Тропинка» (маленькие участники на трёхколёсном велосипеде 

должны проехать по двум доскам так, чтобы задние колёса не 

съехали с них). 

3. «Восьмёрка» (на асфальте нарисована мелом восьмёрка 

протяжённостью 12 метров. Перед восьмёркой стоит макет 

светофора в глазок которого маленькие водители должны попасть 

мячом. 

 

 

 

 

 



«Мы пешеходы и пассажиры» 

Участникам соревнований задаётся по два вопроса. Один — по пра-

вилам для пешеходов, другой — по правилам для пассажиров, 

1. Где разрешается ожидать трамвай, троллейбус, автобус? 

2. Расскажите порядок входа и выхода из общественного 
транспорта. 

3. Как правильно обходить трамвай? 

4. Как правильно обходить троллейбус и автобус в городе и на 

загородной дороге? 

5. Какие правила должны соблюдать пассажиры в общественном 

транспорте? 

6. Кого называют пассажиром? 

Вопросы для пешеходов: 

1, Где можно ходить пешеходам? 

2, Как правильно ходить по загородным дорогам? 
 

3. В каких местах можно пересекать дорогу? 

4. Как правильно перейти проезжую часть на загородной дороге? 
5. Можно ли пересекать перекрёсток по диагонали? 

6, Пешеход не успел перейти дорогу. Что ему делать? 


