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             (картина мира) 

     Цель.  

              «Путешествие в весенний лес» 

              (Приложение №1) 

 

 

 

  

  Занятие: Продуктивная деятельность 

                    (Аппликация)  

                     Запрещающий знак: «Чего нельзя делать в лесу» 

    Цель:1. Продолжать учить детей правилам поведения в лесу. 

                 2. Закреплять умения делать простые выводы, умозаключения. 

                      (В тексте) 

Тема недели: 

«Неделя пожарной безопасности ЧС» 

23.04.20 



 Приложение №1 

 Дети, давайте поздороваемся подарим улыбки друг другу и своим родителям 

  прочитайте детям   четверостишье: 

 

«С детства мы любим играть и смеяться 

С детства мы учимся добрыми быть 

Вот бы такими всегда оставаться 

Чтобы смеяться и крепко дружить.» 

 

Читаем   стих: 

                                 «На земле жизнь светла и прекрасна, 

                       Все мы дети природы родной. 

                    Но немало явлений опасных 

                    Угрожают нам с вами бедой! 

                                          Перед бедой не теряйся, будь смелым, 

                             Подави страх невольный в душе, 

                            Чтобы грамотно браться за дело, 

                 Юный друг, изучай ОБЖ!»   

  Ребята, а что такое ОБЖ? 



(Дети отвечают) 

  Правильно, ОБЖ – это основы безопасности жизнедеятельности. Наш мир не безопасен, мы живем в 

благоустроенных домах, обеспеченных газом, электричеством и водой. Мы пользуемся общественным 

транспортом, катаемся на собственном автомобиле. Пользуясь всем этим, мы, порой, и не подозреваем, что не 

все так уж безопасно. Какие опасности нас могут подстерегать? Что необходимо знать, чтобы избежать 

опасных ситуаций? 

(Дети отвечают) 

Воспитатель: Правильно. Если знать способы защиты и правила поведения в опасных ситуациях; уметь 

принять верное решение, то можно избежать опасных ситуаций и тяжелых последствий. 

 

 

(напоминание детям – отвечать полным предложением)  



Какая пора года наступила? 

Какой месяц заканчивается?  

Какой наступит? 

(Дети отвечают) 

 Ребята, я хочу вас пригласить сегодня в путешествие, в весенний лес! А зачем людям нужен лес? 

Ответы детей: Отдохнуть, подышать свежим воздухом, любоваться природой, собирать грибы и ягоды. 

  А зачем людям свежий воздух? 

Ответы детей: Чтобы не болеть и быть здоровыми. 

  Итак, какой мы можем сделать вывод? 

Ответы детей: Лес – это наше богатство, красота, здоровье; место, где можно отдохнуть, подышать свежим 

воздухом. 

  Дети, так вы хотите отправиться в путешествие, в весенний лес? Тогда давайте собираться! 

Дидактическая игра «Что возьмем с собой в поход?» (создание проблемной ситуации).  

Дети выбирают предметы, которые пригодятся в лесу 

 

 

 

Смотрите внимательно 



 

 



А еще мы возьмем с собой альбом, в нем мы нарисуем все то, что узнаем во время прогулки по лесу. 

Под музыку П. Чайковского «Времена года» 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14454680220624148232&text=чайковский%20времена%20года%20в%20

звуке&path=wizard&parent-reqid=1587557246991274-1806588157039517084100300-production-app-host-man-

web-yp-228&redircnt=1587557249. 1  

 Можно пройти по гимнастической дорожке, в виде «мостика», в лес. (Пришли фото как ты собрался в поход) 

  Вот мы и пришли с вами в весенний лес. Весной лес особенно красив! (Включить запись – пение птиц) 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4372077844325031361&text=пение%20птиц%20весной&path=wizard&pa

rent-reqid=1587557397743564-311963293879893782500256-prestable-app-host-sas-web-yp-

116&redircnt=1587557456.1  

Послушайте, как уже поют птицы. Какие птицы прилетели? (Ответы детей) Давайте поищем их глазками! 

Проводится гимнастика для глаз. 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14462544271716707100&text=гимнастика%20для%20глаз%20весенняя%

20про%20птиц&path=wizard&parent-reqid=1587557649085646-830253257333365546500122-production-app-host-

man-web-yp-129&redircnt=1587557658.1      

 Появляются первые весенние цветы. Какие? (Ответы детей) 

 Вот мы и пришли на полянку, где можно отдохнуть! 

 Но если вдруг ты потерялся в лесу, что нужно делать, Сделаем  

Физминутку «Я однажды потерялся» 

Я однажды потерялся - (изобразить испуг), 

Только быстро догадался - (слегка ударить себя по лбу, улыбнуться), 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14454680220624148232&text=чайковский%20времена%20года%20в%20звуке&path=wizard&parent-reqid=1587557246991274-1806588157039517084100300-production-app-host-man-web-yp-228&redircnt=1587557249
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14454680220624148232&text=чайковский%20времена%20года%20в%20звуке&path=wizard&parent-reqid=1587557246991274-1806588157039517084100300-production-app-host-man-web-yp-228&redircnt=1587557249
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14454680220624148232&text=чайковский%20времена%20года%20в%20звуке&path=wizard&parent-reqid=1587557246991274-1806588157039517084100300-production-app-host-man-web-yp-228&redircnt=1587557249
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4372077844325031361&text=пение%20птиц%20весной&path=wizard&parent-reqid=1587557397743564-311963293879893782500256-prestable-app-host-sas-web-yp-116&redircnt=1587557456.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4372077844325031361&text=пение%20птиц%20весной&path=wizard&parent-reqid=1587557397743564-311963293879893782500256-prestable-app-host-sas-web-yp-116&redircnt=1587557456.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4372077844325031361&text=пение%20птиц%20весной&path=wizard&parent-reqid=1587557397743564-311963293879893782500256-prestable-app-host-sas-web-yp-116&redircnt=1587557456.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14462544271716707100&text=гимнастика%20для%20глаз%20весенняя%20про%20птиц&path=wizard&parent-reqid=1587557649085646-830253257333365546500122-production-app-host-man-web-yp-129&redircnt=1587557658.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14462544271716707100&text=гимнастика%20для%20глаз%20весенняя%20про%20птиц&path=wizard&parent-reqid=1587557649085646-830253257333365546500122-production-app-host-man-web-yp-129&redircnt=1587557658.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14462544271716707100&text=гимнастика%20для%20глаз%20весенняя%20про%20птиц&path=wizard&parent-reqid=1587557649085646-830253257333365546500122-production-app-host-man-web-yp-129&redircnt=1587557658.1


Посмотрел туда-сюда - (повороты), 

Нету мамы - вот беда - (развести руки в стороны внизу), 

Побежал направо я - (бег на месте), 

Мама не нашлась моя - (руку “козырьком”), 

Побежал налево я - (бег на месте), 

Мама не нашлась моя - (руку “козырьком”), 

Повернулся я вокруг - (поворот вокруг себя), 

Может быть увижу вдруг - (руку “козырьком”), 

Нету. Я решил стоять - (руки скрестить на груди), 

И на месте маму ждать. 

 

 

 



  А что же это такое? Разве можно отдыхать на такой полянке? Как нам быть? 

(Решение проблемной ситуации) Дети предлагают собрать мусор в мусорный пакет, который положили в 

рюкзак. 

  Мы собрали весь мусор, как стало чисто и красиво! 

(Проблемная ситуация «Окажем первую помощь»). Ой, я, кажется, поранила палец. Дети, чем можно мне 

помочь? 

Дети отвечают, что в рюкзаке есть аптечка, достают бинт или пластырь и перевязывают палец. 

А если ребята мы бы забыли бинт, какое растение нам поможет 

Чтение стихотворения “Подорожник”   

По дороге там и тут подорожники растут. 

Подорожник-горемыка весь истоптан, посмотри-ка. 

Низко стелется у ног, пожалей его, дружок. 

Сам страдалец, он не прочь и чужой беде помочь. 

Может верно послужить, если кто поранится. 

Стоит листик приложить - ранка и затянется. 

Спасибо ребята! Оказали мне первую помощь. Вот что значит оставлять мусор в лесу. Как вы думаете, можно 

так поступать? 

Ответы детей: Нет. Это опасно для людей и животных, вредно для природы. 

Чтобы в лесу больше никто не сорил, давайте поставим вот такой знак «Не сорить!» Теперь мы можем 

спокойно отдохнуть и дышать свежим воздухом. 

Проводим «Дыхательную гимнастику» по Стрельниковой. 



https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10423436456379021348&text=дыхательная%20гимнастика%20по%20стр

ельниковой&path=wizard&parent-reqid=1587559174126678-91543170872599019900292-production-app-host-man-

web-yp-169&redircnt=1587559206.1  

Малоподвижная игра «Кто быстрее?». 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7391703785014998077&text=Игра%20малоподвижная%20кто%20быстре

е%20которую%20провести%20в%20лесу&path=wizard&parent-reqid=1587558950921127-

135740722155505197800288-production-app-host-man-web-yp-176&redircnt=1587558961.1  

Дети тише-тише, в лесу нельзя так шуметь. А как вы думаете почему? 

 Ответы детей: Испугаем лесных жителей. 

 Правильно. Давайте поставим еще и вот такой знак «Не шуметь!»     

 

Ой, что-то холодно стало в лесу! Как мы можем с вами согреться? 

Ответы детей: Давайте костер разведем и погреемся. 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10423436456379021348&text=дыхательная%20гимнастика%20по%20стрельниковой&path=wizard&parent-reqid=1587559174126678-91543170872599019900292-production-app-host-man-web-yp-169&redircnt=1587559206.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10423436456379021348&text=дыхательная%20гимнастика%20по%20стрельниковой&path=wizard&parent-reqid=1587559174126678-91543170872599019900292-production-app-host-man-web-yp-169&redircnt=1587559206.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10423436456379021348&text=дыхательная%20гимнастика%20по%20стрельниковой&path=wizard&parent-reqid=1587559174126678-91543170872599019900292-production-app-host-man-web-yp-169&redircnt=1587559206.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7391703785014998077&text=Игра%20малоподвижная%20кто%20быстрее%20которую%20провести%20в%20лесу&path=wizard&parent-reqid=1587558950921127-135740722155505197800288-production-app-host-man-web-yp-176&redircnt=1587558961.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7391703785014998077&text=Игра%20малоподвижная%20кто%20быстрее%20которую%20провести%20в%20лесу&path=wizard&parent-reqid=1587558950921127-135740722155505197800288-production-app-host-man-web-yp-176&redircnt=1587558961.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7391703785014998077&text=Игра%20малоподвижная%20кто%20быстрее%20которую%20провести%20в%20лесу&path=wizard&parent-reqid=1587558950921127-135740722155505197800288-production-app-host-man-web-yp-176&redircnt=1587558961.1


 Дети, а разве можно костер в лесу разводить, да еще баловаться со спичками? 

Ответы детей: Нет, это опасно. 

 Давайте лучше займемся спортом. Сделаем зарядку и согреемся. 

(Проводится физминутка «Вместе по лесу идем»).  

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2149185433943616918&text=Физминутка%20вместе%20по%20лесу%20

идем&path=wizard&parent-reqid=1587559070273915-347613214562361800292-production-app-host-man-web-yp-

128&redircnt=1587559074.1  

А теперь давайте поставим вот такой знак «Не разжигать костер!» 

 

 

И поиграем в игру «Съедобное – не съедобное». 

(Дети стоят по кругу, мяч по кругу и называете разные грибы и ягоды. Кто поймал мяч на ядовитом названии, 

тот проиграл). 

После игры детям рассказать   пословицы о лесе: 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2149185433943616918&text=Физминутка%20вместе%20по%20лесу%20идем&path=wizard&parent-reqid=1587559070273915-347613214562361800292-production-app-host-man-web-yp-128&redircnt=1587559074.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2149185433943616918&text=Физминутка%20вместе%20по%20лесу%20идем&path=wizard&parent-reqid=1587559070273915-347613214562361800292-production-app-host-man-web-yp-128&redircnt=1587559074.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2149185433943616918&text=Физминутка%20вместе%20по%20лесу%20идем&path=wizard&parent-reqid=1587559070273915-347613214562361800292-production-app-host-man-web-yp-128&redircnt=1587559074.1


«Лес богатство и краса – береги свои леса» 

«Враг природы тот, кто леса не бережет». 

  

Заключительная часть 

 Дети, вот мы с вами и погуляли по весеннему лесу. Как вы думаете: правильно мы гуляли, ничем не 

навредили природе? 

Ответы детей: Мы все сделали правильно: собрали мусор, не шумели, не разжигали костер, и даже поставили 

запрещающие знаки для других людей, чтобы не забывали, как правильно вести себя на природе. 

 Молодцы, ребята. А сейчас пора возвращаться в детский садик. Но как же мы найдем дорогу домой? 

Ответы детей: Нам поможет компас. 

Под музыку П. Чайковского «Времена года» дети возвращаются  

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14454680220624148232&text=чайковский%20времена%20года%20в%20

звуке&path=wizard&parent-reqid=1587558411001459-424221358208713968903354-production-app-host-man-web-

yp-90&redircnt=1587558486.1  

  

 Мы с вами вернулись на свои места, но в рюкзачке остался один пустой альбом. Я предлагаю вам придумать 

свои запрещающие знаки, чего нельзя делать в лесу и наклеить их листок в нашем альбоме, когда мы с вами 

встретимся, мы обязательно поставим эти знаки в лесу нашего детского сада 

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14454680220624148232&text=чайковский%20времена%20года%20в%20звуке&path=wizard&parent-reqid=1587558411001459-424221358208713968903354-production-app-host-man-web-yp-90&redircnt=1587558486.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14454680220624148232&text=чайковский%20времена%20года%20в%20звуке&path=wizard&parent-reqid=1587558411001459-424221358208713968903354-production-app-host-man-web-yp-90&redircnt=1587558486.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14454680220624148232&text=чайковский%20времена%20года%20в%20звуке&path=wizard&parent-reqid=1587558411001459-424221358208713968903354-production-app-host-man-web-yp-90&redircnt=1587558486.1


                  После окончания работы прислать мне фото, я буду ждать  

  

 


