
Маршрутный лист на 16.04.2020 

1 младшая группа Ладушки 2-3 года. 

Тема недели: Народная игрушка. 

Цвет, форма, величина. 

 

 

Игра с массажным 

мячиком. 

«Не простой шарик» 

 

Четверг 

16 Апреля 

 

Конструирование. 

«Построй башню 

для кошечки» 

 

 
Физкультурное. 

 

 



1. Конструирование «Башня для кошечки» 

Цель: Учить строить башню из кубиков, накладывать кубик на кубик. 

-Развивать мелкую моторику. 

-Учить удерживать внимание 

-Активизировать пассивный и активный словарь ребенка (возьми, сделай, поставь дом, посади кошечку на домик, мяу-мяу) 

-Воспитывать аккуратность (учить складывать кубики в коробку).Игровая мотивация: В гости кошечка пришла 

Материал: Кубики одного размера, игрушка – кошка. 

Читаю стишок:  

«Кто на башенке сидит, 

И на нас с тобой глядит? 

Мяу-мяу 

Кто пищит, 

Мяу-мяу говорит». 

Возьмите кубик предложите ребенку взять такой же: 

«У меня кубик и у тебя кубик. Положи кубик на стол. Возьми еще кубик. Положи кубик на кубик». Если у ребенка не получается, 

используйте меру помощи «Рука в руке» 

 

 



По играйте с ребенком в массажный мячик. Если нет массажного мяча можно использовать любой другой 

мяч. 

«Непростой шарик» 

Этот шарик непростой, 

Весь колючий, вот такой! 

Меж ладошками кладем, 

Им ладошки разотрем. 

Вверх, вниз его катаем, 

Свои ручки развиваем. 

Движения соответствуют тексту. 

Физкультурное. 

«ИГРА В МЯЧ»  

Цель. Развивать ловкость, зрительно – моторную координацию.  

Ход. Взрослый произносит слова:  

Кач, кач, кач. Дети берут мячи и встают в круг.  

Поиграть хотим мы в мяч  

Из корзины, где игрушки,  

 

 

 



Поскорей его достань  

И играть со всеми встань  

Кач, кач, кач. Дети бросают мяч двумя руками  

Высоко подбросим мяч! вверх и ловят его.  

А потом его поймаем  

И подбросим снова ввысь.  

Только мячик наш держись.  

Кач, кач, кач. Бросают мяч двумя руками о пол  

Мы о пол ударим мяч! и ловят его.  

А потом его поймаем  

И ударим снова в низ.  

Только мячик наш держись.  

Кач, кач, кач.  

Утомился бедный мяч. Дети кладут мячи в корзину.  

Закатился в уголок.  

И тихонечко умолк.  

Правила: выполнять движения согласно тексту.  

 


