
Маршуртый лист на 14.04.2020  

группа "Бабочки" ранний дошкольный возраст 2-3 года 

Тема недели: Нет земли краше, чем родина наша.  

Народная игрушка. 
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«Знакомство с матрешками» 

Цель: познакомить детей с русской народной игрушкой, 

учить рассматривать матрешку.  

Выделять  особенности внешнего вида (у матрешки есть 

голова круглой формы, туловище продолговатой, ручки, 

она наряжена в сарафан, кофточку и фартук, на голове у 

неё косынка, вся её одежа украшена цветами, учить 

замечать яркость цветовых образов в народной игрушке, 

продолжать развивать эстетические чувства детей, 

художественное восприятие, вызывая эмоциональный 

отклик на произведение искусств, воспитывать бережное 

отношение к игрушкам. 

показывает на ее лицо (обводящий жест), и говорит: 

 
 

- У матрешки-голова, и у меня голова. А у вас есть 

голова? Покажите. (Дети показывают) 

- У матрешки глазки, и у меня глазки. А у вас есть глаза? 

(Дети показывают) 

- У матрешки носик, и у меня носик. А у вас есть носик? 

(Дети показывают) 

- У матрешки щечки, и у меня щечки. А у вас есть 

щечки? (Дети показывают) 

- У матрешки ручки, и у меня ручки. А у вас есть ручки? 

(дети хлопают в ладошки) 

- А у матрешки есть ножки? (Есть, под сарафанчиком) 

 

 

 
 

Ползание и пролезание в обруч 

 

1. Ползание и пролезание в обруч. Повторить 2-3 раза. 

Дети ползут на четвереньках 2-3 м до обруча, который 

держит воспитатель (обруч может быть прикреплен к 

стойке), пролезают в него и садятся на места. 

2. И. п.: Стоя, держаться за обруч. Наклониться вперед и 

положить обруч на пол, выпрямиться и показать руки. 

Наклониться, взять обруч и выпрямиться. Повторить 

упражнение 3-4 раза. 



Чтение стихотворения  

« У сестричек, у матрёшек». 
У сестричек, у матрёшек 

Сарафанчики в цветочек, 

Разноцветные платочки, 

Нарумяненные щёчки. 

Веселушки, хохотушки, 

Деревянные подружки. 

Любят в прятки поиграть, 

И попеть, и поплясать. 

Не нарадуется взгляд, 

Если выстроятся в ряд, 

А попрячутся друг в дружку — 

Видишь старшую подружку. 

Чтение стихотворения «Много кукол деревянных» 

Много кукол деревянных, 

Круглолицых и румяных, 

На столе у нас живут — 

Всех матрёшками зовут. 

Посмотрите-ка, ребята, 

Чем матрёшечка богата? 

У матрёшки-невелички 

Есть весёлые сестрички. 

Разломила пополам: 

Интересно, что же там? 

Там ещё одна матрёшка, 

Улыбается нам, крошка. 

Хоть и жаль её ломать, 

Буду дальше разбирать. 

Ростом разные подружки, 

А похожи друг на дружку. 

 
 


