
Правила безопасности в автомобиле 

Уважаемые родители (законные представители)! 
Пожалуйста, помните, что личный пример - лучший  метод воспитания детей. 

Именно поэтому специалисты убедительно просят Вас соблюдать 

нижеприведенные правила. С их помощью Вы сможете значительно снизить 

вероятность возникновения опасной ситуации для вас и вашего ребенка. 

• Убедитесь в том, что ребенок пристегнут ремнями безопасности 

• Лобовое столкновение при скорости 50 км/час равносильно падению с 

третьего этажа здания. Поэтому, не пристегивая ребенка ремнями, вы как бы разрешаете ему играть на 

балконе без перил! 

• Все средства безопасности должны быть правильно подобраны. 

• Дети до 12 лет должны сидеть на заднем сиденье. Центральное заднее сиденье - самое безопасное место при 

боковом столкновении. 

Пристегивайте ремни безопасности! 
• Самым лучшим защитным устройством для ребенка, которому еще не исполнилось 2 лет и вес которого не 

достигает 13 кг, - это специальное кресло для детей, которое крепится на заднем сиденье и обращено к 

заднему стеклу. Самое важное - защитить шею ребенка, которая наиболее уязвима. Использование этого 

кресла уменьшает нагрузку на шею при столкновении почти на 90%. Предупреждение! Если ваш автомобиль 

оснащен воздушными подушками безопасности, никогда не устанавливайте детское сиденье на переднее 

место. При срабатывании подушки безопасности, ребенок может быть травмирован, так как его сиденье 

будет расположено очень близко к ней. 

• Для детей до 4 лет весом до 18 кг рекомендуется использовать детское кресло со специальной системой 

ремней безопасности. Оно уменьшает возможность получения травм на 70%. 

• Для детей от 3 до 12 лет подходит специальное сиденье с двумя боковыми системами ремней безопасности 

или специальной системой безопасности. 

 

 

 

 
Информация для родителей о необходимости и важности использования светоотражающих элементов. 

Присутствие светоотражающих элементов на детской одежде может значительно снизить детский травматизм на 

дорогах! 

   Световозвращающие элемент позволяет лучше заметить ребенка, если на улице темно, также в пасмурную или 

дождливую погоду. Световозвращающие элементы стали часто присутствовать на детской одежде, они входят в дизайн 

моделей многих популярных марок, также их можно приобрести и пришить самостоятельно. Их цветовая гамма и 

дизайн очень разнообразен и не портит внешний вид одежды. Большой популярностью пользуются фликеры — 

специальные детали для детей и подростков. Фликеры представляют собой наклейки или значки, они легко крепятся к 

детской одежде. Фликеры могут располагаться на одежде в любом месте, а также на школьных принадлежностях, 

сумках, портфелях или рюкзаках.  Летом фликеры могут понадобиться детям, там, где вечером на проезжей части нет 

освещения. 

Как вариант можно приобрести светоотражающую тесьму, которая также пришивается к одежде. Световозвращающую 

ленту необходимо пришить на рукава верхней одежды детей, либо на нарукавные повязки так,  чтобы они не были 

закрыты при движении и способствовали зрительному восприятию. Рекомендуется наносить их в виде горизонтальных 

и вертикальных полос на внешнюю часть рукавов. Кроме того, можно прикрепить световозвращающую ленту на 

спинку верхней одежды, нижнюю наружную часть брюк, а также на головные уборы, рукавицы, перчатки, обувь и 

другие предметы одежды.  Для несовершеннолетних велосипедистов эффективно использовать нашивки из 

световозвращающей ленты на жилетах и поясах, наклейки фликеров - на касках, элементах велосипеда. 

В России требование носить светоотражатели при движении в темное время суток введено с 2006 года (пункт 4.1. 

Правил дорожного движения) и носит рекомендательный характер. Между тем, исследования сотрудников .Научно-

исследовательского центра ГИБДД России показали, что применение пешеходами таких изделий, более чем в 6, 5 раза 

снижает риск наезда на них транспортного средства. Происходит это из-за того, что водитель обнаруживает пешехода, 

имеющего световозвращатели со значительно большего расстояния, вместо 30 метров — со 150 м, а при движении с 

дальним светом водитель видит пешехода уже на расстоянии 400 метров. Рекомендуем родителям приобретать 

светоотражающие элементы для детей в целях предотвращения детского дорожно-транспортного травматизма. 

Уважаемые родители! 

Научите ребенка привычке соблюдать правила дорожного движения. Побеспокойтесь о том,  чтобы Ваш 

ребенок «ЗАСВЕТИЛСЯ» на дороге. Примите меры к тому, чтобы на одежде у ребенка были светоотражающие 

элементы, делающие его очень заметным на дороге. 

Помните! 

в темной одежде маленького пешехода просто не видно водителю, а значит, есть опасность наезда. 

БЕЗОПАСНОСТЬ ДЕТЕЙ – ОБЯЗАННОСТЬ ВЗРОСЛЫХ! 

СВЕТООТРАЖАТЕЛИ СОХРАНЯТ ЖИЗНЬ! 



 


