


Приложение 1. 

В организационном разделе: 

1.  в п. 3.3 «Кадровые условия реализации основной общеобразовательной программы – 

образовательной программы дошкольного образования», данные кадрового обеспечения 

реализации ООП ДО МБДОУ № 4 на странице 243 заменить на  

Кадровое обеспечение реализации основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования 

Общее количество 

педагогов 

 

Муниципальное бюджетное 

дошкольное образовательное 

учреждение «Детский сад № 4» 

21 

Педагогический 

состав по штату 

 

 

Муниципальное бюджетное 

дошкольное 

образовательное 

учреждение «Детский сад 

№ 4» 

21 Старший воспитатель - 1 

Воспитатель – 15 

Музыкальный руководитель - 2 

Учитель-логопед – 1 

Педагог-психолог - 1 

Инструктор по физической 

культуре - 1 

Квалификационный ценз педагогов 

Высшая квалификационная 

категория: 

3 педагога 14,0% 

Первая квалификационная 

категория:  

12 педагогов  57,0% 

Не имеет категории 6 педагогов 29,0% 

Образовательный ценз педагогов 

Высшее профессиональное: 3 педагога 14,0% 

Среднее профессиональное: 18 педагогов 86,0% 

Возрастной ценз педагогов 

До 30 лет 2 9,0% 

31-54 10 48,0% 

55-59 6 29,0% 

60 лет и старше 3 14,0% 

Педагогический стаж 

Педагогический стаж до 5 лет  6  29,0% 

Свыше 30 лет 6 29,0% 

Курсы повышения квалификации за 3 года 

МБДОУ № 4 21 педагогов 100% 

Владение ИКТ компетентностями 

МБДОУ № 4 20 педагогов 95,0% 

Выход в Интернет 

Сайт МАДОУ 

МБДОУ №4 

https://4art.tvoysadik.ru/  
E-mail: mbdoy4@yandex.ru 

2. в п.3.6. «Планирование образовательного процесса слова «учебный план» заменить на 

«план образовательной деятельности», «годовой календарный график» на 

«календарный график образовательного процесса»;  



3. таблицу на странице 253-254 заменить таблицами: 

План образовательной деятельности  

МБДОУ № 4 на 2022-2023 учебный год   
в группе раннего возраста общеразвивающей направленности 

 

Образовательная 

область 

Вид деятельности детей Количество часов в неделю  

(минуты/кол-во периодов) 

Обязательная часть образовательной программы 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

• Предметная деятельность и 

игры с составными и 

динамическими игрушками 

10 мин (1) 

Познавательное  

развитие 

• Экспериментирование с 

материалами и веществами 

(песок, вода, тесто и пр.) 

20 мин (2) 

Речевое  

развитие 

 

 

• Общение с взрослым и 

совместные игры со 

сверстниками под руководством 

взрослого 

20 мин (2) 

Физическое 

 развитие 

• Двигательные формы  

активности  

30 мин (3) 

Художественно-

эстетическое развитие 

• Восприятие смысла музыки, 

сказок, стихов, рассматривание 

картинок 

20 мин (2) 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки 100 мин (10) 

 

Примечание. Самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

организуется в совместной деятельности с детьми. Игровая  деятельность осуществляется в ходе 

образовательной деятельности с детьми в  совместной деятельности и самостоятельной деятельности 

детей. 

  



План образовательной деятельности МБДОУ № 4 на 2022-2023 учебный год 
в группах младшего и старшего дошкольного возраста 

 

ВОЗРАСТНЫЕ ГРУППЫ 
4-год жизни 

Младшая 

5- й год жизни 

Средняя 

6- й год жизни 

Старшая 

7-й год жизни 

Подготовительная 

Продолжительность непрерывной образовательной 

деятельности  

(в день)  

 

15 минут 

 

(30 мин) 

20 минут 

 

(40 мин) 

20 - 25 минут 

(45 минут в первую 

половину дня,  во вторую 

половину 25 мин) 

30 минут 

(1,5 часа  в первую 

половину дня, во вторую 

половину дня 30 мин) 

Максимально допустимый объем недельной образовательной 

нагрузки по СанПиН 1.2.3685-21 
2 ч. 30 мин. 3ч. 20 мин. 5 часов 25 мин. 8ч.30мин. 

Образовательная 

область 

Образовательная 

область 

Вид деятельности нед 

мин. 
год 

нед 

мин. 
год 

нед. 

мин. 
год. 

нед 

мин. 
год 

Познавательное 

развитие 
Познание 

Познавательно -  

исследовательская 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

у дошкольников) 

15 9ч.15м. 20 12ч.20м 20 12ч.20м. 60 37ч. 

Познавательно -  

исследовательская 

 (картина мира) 

7,5 4ч.37,5м. - - 25 15ч.25м. 30 18ч.30м. 

Познавательно -  

исследовательская 

(конструирование) 

7,5 4ч.37,5м. 10 6ч. 10м. 25 15ч. 25м. 30 18ч.30м.. 

Развитие речи 
Коммуникативное 

Общение 

Коммуникативная 

(обучение грамоте) 
- - - - - - 30 18ч.30м. 

Общение - - 20 12ч. 20м. 20 12ч.20м. 30 18ч.30м. 

Коммуникативная 

(развитие речи) 
15 9ч.15м - -. - - - - 

Коммуникативная 

(восприятие 

художественной 

литература и 

фольклора) 

- - 20 12ч.20м. 20 12ч.20м. 30 18ч.30м. 



Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

Двигательная 

(Физическая 

культура) 

45 27ч. 45м. 60 37ч. 75 46ч.15 м. 90 55ч. 30м. 

Социально - 

коммуникативное 

Социализация 

Безопасность 

труд 
Игровая (ОБЖ) - - - - 25 15 ч. 25 м. 30 18ч.30м. 

Художественное 

творчество 

Художественное 

конструирование 

(ручной труд) 
- - - - - - 30 18ч.30м. 

Художественно-

эстетическое 

Продуктивная 

(Рисование) 
15 9ч. 15м. 10 6ч.10м 20 12ч.20м. 30 18ч.30м. 

Продуктивная 

(Лепка) 
7,5 4ч.37,5м 10 6ч. 10м 25 15ч. 25 м. 30 18ч.30м. 

Продуктивная 

(Аппликация) 
7,5 4ч.37.5м 10 6ч.10 20 12ч.20м 30 18ч.30м. 

Музыка 
Музыкально- 

художественная 

(музыка) 

30 18ч.30м. 40 24ч. 40м. 50 30ч.50м. 60 37ч. 

объем образовательной нагрузки 2ч.30 92ч.30м. 3ч.20м. 123ч.30м. 5ч.25м 200ч. 40м 8ч.30м 314ч.30м. 

Познавательно развитие 30 18ч30м 30 18,5 ч. 70 43ч.30 120 74ч 

Речевое развитие 15 9ч.15 40 24,6ч 40 24ч.40м 90 55ч30м 

Физическая культура 45 27ч.45м 60 37ч. 75 46ч 15м. 90 55ч 30м 

Социально - коммуникативное - - - - 25 15ч25м 60 37ч. 

Художественно - эстетическое 60 37ч. 70 43ч 115 70ч.50м 150 92ч30м 

 

Примечания. Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений - 40% образовательной нагрузки осуществляется через 

организацию образовательной деятельности в режимных моментах, совместной и самостоятельной деятельности детей. 

 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд осуществляется в ходе образовательной деятельности с детьми в режимных моментах и  

самостоятельной деятельности в младшей и средней группах.  



4. таблицу на страницах 255-256 заменит на: 

Содержание  

Возрастные группы    

группа раннего 

возраста   

(1,5-3 года)  

младшая группа 

(4-й год жизни)  

средняя группа (5-й 

год жизни)  

старшая группа 

(6-й год жизни)  

подготовительная 

группа  

(7-й год жизни)  

Количество возрастных групп  2 группы 2 группы 2 группы 2 группы 2 группы 

Начало учебного года  01.09.2022  01.09.2022 01.09.2022 01.09.2022 01.09.2022 

Окончание учебного года  31.08.2022  31.08.2022  31.08.2022  31.08.2022  31.08.2022  

Периоды учебного года:  

- холодный период  

01.09.2022 - 

31.05.2023 

01.09.2022 - 

31.05.2023 

01.09.2022 - 

31.05.2023 

01.09.2022 - 

31.05.2023 

01.09.2022 - 

31.05.2023 

- теплый период  
01.06.2023- 

31.08.2023  

01.06.2023- 

31.08.2023  

01.06.2023- 

31.08.2023  

01.06.2023- 

31.08.2023  

01.06.2023- 

31.08.2023  

Адаптационный период   
01.08.2022 – 

01.09.2022  
нет  нет  нет  нет  

Режим работы  с 7.30 до 17.30  с 7.30 до 17.30 с 7.30 до 17.30 с 7.30 до 17.30 с 7.30 до 17.30 

Сроки проведения 

педагогической диагностики 

достижения детьми планируемых 

результатов  

05.09.2022-

16.09.2022  

05.09.2022 - 

16.09.2022 

05.09.2022 - 

16.09.2022 

05.09.2022 - 

16.09.2022 

05.09.2022 - 

16.09.2022 

15.05.2023 -

26.05.2023 

15.05.2023 – 

26.05.2023 

15.05.2023 – 

26.05.2023 

15.05.2023 – 

26.05.2023 

15.05.2023 – 

26.05.2023 

Продолжительность учебной 

недели  
5 дней  5 дней  5 дней  5 дней  5 дней  

Выходные дни  суббота, воскресенье 



Праздничные даты и длинные 

выходные дни  

04.11.2022-07.11.2022 г. – День народного единства  

31.12.2022 - 09.01.2023 г. – Новогодние каникулы  

23.02.2023 г. – День защитника Отечества  

08.03.2023 г. – Международный женский день  

01.05.2023 – 03.05.2023 г. – День Труда (первые майские)  

09.05.2023 г. – День Победы (вторые майские)  

12.06.2023 г. – День России (июньские)  

  

  

Количество дней в учебном году  (37 учебных недель) 

Период учебного года Месяц   
Неделя / Количество учебных дней в неделе 

I неделя  II неделя  III неделя  IV неделя   V неделя  

Холодный период 

сентябрь 2 5  5  5   5  

октябрь 5 5  5  5   1 

ноябрь 3 5  5  5   3 

декабрь 
2 5  5  5   5 

январь -  5  5  5   2 

февраль 3 5  5  4   2 

март 3 4 5  5   5  

апрель -  5  5  5   5  

май 2 3 5  5   3 

Теплый период 

июнь 2 5  4  5   5  

июль 5 5  5  5   1 

август 4 5  5  5   4 



Непрерывная образовательная деятельность (занятия) 

Содержание   

Возрастные группы 

группа раннего  

возраста (1,5-3 года)  

младшая группа  

(4-й год жизни)  

средняя группа  

(5-й год жизни)  

старшая группа 

 (6-й год жизни)  

подготовительная  

группа (7-й год жизни)  

Максимальная 

продолжительность  занятий  
10 минут  15 минут  20 минут  25 минут  30 минут  

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки, не более  

20 минут  30 минут  40 минут  

50 минут или 75 минут при  

организации 1 занятия 

после дневного сна  
90 минут  

Продолжительность 

перерыва между занятиями   
10 минут  10 минут  10 минут  10 минут  10 минут  

Продолжительность занятий 

по физической культуре  

3 раза в неделю  

по 10 минут 

3 раза в неделю  

по 15 минут 

3 раза в неделю  

по 20 минут 

2 раза в неделю по 25 

минут в помещении 

1 раз в неделю 25 минут на св. 

воздухе 

2 раза в неделю по 

30 минут 
впомещении 1 раз 

в неделю 30 минут 
на св. воздухе 

  

  



5. в п.3.7. «Распорядок и режим дня» Таблицы на страницах 266,267 заменить на 

 

Режим дня. Теплый период 

№п/п 
Режимные 

моменты 

Группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подго-

товитель-

ная 

группа 

1. Утренний прием 

детей. Минутки 

игры. 

Индивидуальная 

работа с детьми. 

7.30-8.10 7.30-8.10 7.30-8.10 7.30-8.20 7.30-8.25 

2. Утренняя 

гимнастика (на 

улице) 
8.10- 8.15 8.10- 8.17 8.10-8.20 8.10- 8.20 8.25- 8.35 

3. Подготовка к 

завтраку, завтрак 
8.15- 8.35 8.17- 8.40 8.20- 8.45 8.20- 8.45 8.35- 8.55 

4. Утренний круг. 

Игры 
8.35 -9.15 8.40-9.10 8.45-9.30 8.45-9.10 8.55-9.15 

5. 
Второй завтрак 9.50-10.00 9.55- 10.05 

10.00-

10.10 

10.05 -

10.15 

10.00-

10.10 

6. Подготовка к 

прогулке 

Прогулка 
9.15- 11.15 9.10- 11.45 9.30 -11.50 9.10- 12.10 9.15- 12.20 

7. Образовательная 

деятельность на 

прогулке 

10.00- 

10.10 

10.05- 

10.20 
9.30 – 9.50 

10.35- 

11.00 

11.10-

11.40 

8. Игры, труд, 

наблюдения, 

воздушные и 

солнечные ванны. 

10.10-

11.15 

10.20 – 

11.45 
9.50- 11.50 

11.00-

12.10 

11.40-

12.20 

9. Возвращение с 

прогулки, водные 

процедуры, 

подготовка к обеду. 

11.15- 

11.35 

11.45- 

12.00 

11.50- 

12.10 

12.10- 

12.25 

12.20-

12.35 

10. 
Обед 

11.35-

12.00 

12.00-

12.30 

12.10-

12.40 

12.25-

13.05 

12.35-

13.10 

11. Подготовка ко сну, 

сон 
12.00-

15.00 

12.30-

15.00 

12.40-

15.00 

13.05-

15.00 

13.10-

15.00 

12. 
Подъем, процедуры 

15.00-

15.15 

15.00-

15.20 

15.00-

15.20 

15.00-

15.25 

15.00-

15.25 

13. 
Полдник 

15.15- 

15.40 

15.20- 

15.40 

15.20- 

15.45 

15.25- 

15.40 

15.25-

15.40 

14. Вечерний круг. 

Подготовка к 

прогулке, прогулка. 

Уход домой. 

15.40-

17.30 

15.40-

17.30 

15.45-

17.30 

15.40-

17.30 

15.40-

17.30 

 

  



Режим дня, холодный период 

№п/п 
Режимные 

моменты 

Группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подго-

товитель-

ная 

группа 

1. Утренний прием 

детей. Минутки 

игры. 

Индивидуальная 

работа с детьми. 

7.30-8.00 7.30-8.00 7.30-8.13 7.30-8.10 7.30-8.30 

2. Утренняя 

гимнастика (на 

улице) 

8.00- 8.05 8.00- 8.06 8.13-8.20 8.10- 8.20 8.30 - 8.40 

3. Подготовка к 

завтраку, завтрак 
8.05- 8.30 8.06 - 8.30 8.20- 8.40 8.20- 8.45 8.40 – 9.00 

4. Утренний круг. 

Игры. 

Самостоятельная 

деятельность 

8.30 -9.00 8.30 - 9.30 8.40-9.00 8.45-9.00 8.50 – 9.00 

5. Второй завтрак 9.50-10.00 9.55- 10.05 10.00-10.10 10.00-10.10 10.50-11.05 

6. Непрерывная 

образовательная 

деятельность  

9.00-9.10 

9.20-9.30 

9.00 – 9.15 

9.25 – 9.40 

9.00 – 9.20 

9.30 – 9.50 

9.00-9.55 
Перерыв между 

занятиями 10 

мин 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

7. Подготовка к 

прогулке 

Прогулка 

9.30-11.20 10.05 – 11.40 10.10 – 11.55 10.10- 12.10 11.05-12.15 

8. Возвращение с 

прогулки, водные 

процедуры, 

подготовка к обеду. 

11.20- 11.35 11.40- 12.00 11.55- 12.15 12.10-12.25 12.15-12.35 

9. Обед 11.35-12.00 12.00-12.30 12.15-12.45 12.25-12.55 12.35-13.00 

10. Подготовка ко сну, 

сон 
12.00-15.00 12.30-15.00 12.455-15.00 12.55-15.00 13.10-15.00 

11. Подъем, процедуры 15.00-15.20 15.00-15.20 15.00-15.20 15.00-15.15 15.00-15.20 

12. Полдник 15.15- 15.40 15.20- 15.40 15.20- 15.40 15.25- 15.35 15.20-15.40 

13. Непрерывная 

образовательная 

деятельность 

15.40-15.50 

16.00-16.10 
- - 16.00-16.25 16.00-16.30 

14. Игры. 

Самостоятельная 

деятельность 

16.10-16.30 15.40-16.30 15.40-16.30 - 15.40-16.00 

15 Вечерний круг. 

Подготовка к 

прогулке, прогулка. 

Уход домой. 

16.30-17.30 16.30-17.30 16.30-17.30 16.25-17.30 16.30-17.30 

 

  



Приложение 2. 

В Приложении к Образовательной программе МБДОУ № 4 заменить Приложение 4 на: 

Расписание НОД МБДОУ № 4 на 2022-2023 учебный год 
 

Группа 

 

Длит. 

заняти

я 

недел

я 
понедельник вторник среда четверг пятница 

Ранний возраст 

группа № 1 

(2-3 года) 

 

Не 

более 

10 м. 

1ч. 

40 

мин. 

Общение со взрослым и 

совместные игры со 

сверстниками под 

руководством взрослого 

(Развитие речи) 

9.00. – 9.10 

9.20. – 9.30 

 

Двигательная 

активность 

16.00-16.10 

Предметная 

деятельность и 

игры с 

составными и 

динамическими 

игрушками 

(Конструирован

ие из 

строительного 

материала) 

(по подгруппам) 

9.00. – 9.10 

9.20. – 9.30 

 

Восприятие 

смысла музыки, 

сказок, стихов, 

рассматривание 

картинок 

(Музыка) 

15.40 - 15.50. 

Общение со 

взрослым и 

совместные игры 

со сверстниками 

под руководством 

взрослого 

(формирование 

представлений об 

окружающем 

мире) 

(по подгруппам) 

9.00. – 9.10 

9.20. – 9.30 

 

Двигательная 

активность 

16.00-16.10 

Экспериментирование с 

материалами и 

веществами (песок, вода, 

тесто, пластилин и пр.) 

(по подгруппам) 

9.00. – 9.10 

9.20. – 9.30 

 

Двигательная активность 

16.00-16.10 

Экспериментирован

ие с материалами и 

веществами 

(Рисование) 

(по подгруппам) 

9.00. – 9.10 

9.20. – 9.30 

 

Восприятие смысла 

музыки, сказок, 

стихов, 

рассматривание 

картинок 

(Музыка) 

16.00-16.10 

 



Ранний возраст 

группа № 2 

(2-3 года) 

 

Не 

более 

10 м. 

1ч.40

м. 

Общение со взрослым и 

совместные игры со 

сверстниками под 

руководством взрослого 

(Развитие речи) 

(по подгруппам) 

9.00. – 9.10. 

9.20 – 9.30 

 

Двигательная 

активность 

16.00-16.10 

Общение со 

взрослым и 

совместные 

игры со 

сверстниками 

под 

руководством 

взрослого 

(формирование 

представлений 

об окружающем 

мире) (по 

подгруппам) 

9.00. – 9.10. 

9.20 – 9.30 

 

Восприятие 

смысла музыки, 

сказок, стихов, 

рассматривание 

картинок 

(Музыка) 

16.00. – 16.10. 

 

Предметная 

деятельность и 

игры с 

составными и 

динамическими 

игрушками 

(Конструирование 

из строительного 

материала) 

(по подгруппам) 

9.00. – 9.10. 

9.20 – 9.30 

 

Двигательная 

активность 

16.00-16.10 

 

Экспериментирование с 

материалами и 

веществами (песок, вода, 

тесто, пластилин и пр.) 

(по подгруппам) 

9.00. – 9.10. 

9.20. – 9.30 

 

Двигательная активность 

16.00. – 16.10. 

Экспериментирован

ие с материалами и 

веществами 

(Рисование) 

9.00. – 9.10. 

9.20. – 9.30 

 

Восприятие смысла 

музыки, сказок, 

стихов, 

рассматривание 

картинок 

(Музыка) 

16.00. – 16.10 



Младшая 

группа № 4 

(3-4 года) 

15  м. 
2ч.30

м. 

Двигательная 

деятельность 

(Физическая культура) 

9.00 - 9.15 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(Конструирование/Карти

на мира) 

9.25 - 9.40. 

Коммуникативн

ая деятельность 

(Развитие речи) 

9.00 - 9.15 

 

Музыкальная 

деятельность 

(Музыка) 

11.35 – 11.50 

Двигательная 

деятельность 

(Физическая 

культура) 

9.00 - 9.15. 

 

Продуктивная 

деятельность 

(Лепка/Аппликаци

я) 

9.25 - 9.40. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(Формирование 

элементарны 

математических 

представлений у 

дошкольников ФЭМП) 

9.00 - 9.15 

 

Двигательная 

деятельность 

(Физическая культура) 

9.25 - 9.40 

 

Музыкальная 

деятельность 

(Музыка) 

9.00 -915 

 

Продуктивная 

деятельность 

(Рисование) 

9.25. -9.40. 



Младшая 

группа №7 

(3-4 года) 

 

15 м. 
2ч.30

м. 

Музыкальная 

деятельность 

(Музыка) 

9.00. – 9.15. 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(Картина мира/ 

Конструирование) 

9.25 - 9.40 

Двигательная 

деятельность 

(Физическая 

культура) 

9.00 - 9.15 

 

Познавательно-

исследовательск

ая деятельность 

(Формирование 

элементарны 

математических 

представлений у 

дошкольников 

ФЭМП) 

9.25 – 9.40 

 

Музыкальная 

деятельность 

(Музыка) 

9.00– 9.15 

 

Продуктивная 

деятельность 

(Лепка/Аппликаци

я) 

9.25 – 9.40. 

Двигательная 

деятельность 

(Физическая культура) 

9.00–9.15 

 

Продуктивная 

деятельность 

(Рисование) 

9.25 - 9.40 

Двигательная 

деятельность 

(Физическая 

культура) 

9.00. – 9.15 

 

Коммуникативная 

деятельность 

(Развитие речи) 

9.25 - 9.40 



Средняя 

группа № 10 

(4-5 лет) 

20 м. 
3.ч.20

м 

Коммуникативная 

деятельность 

(Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора) 

9.00 – 9.20 

 

Музыкальная 

деятельность 

(Музыка) 

10.00 – 10.20 

Коммуникативн

ая деятельность 

(Общение) 

9.00 - 9.20. 

 

Двигательная 

деятельность 

(Физическая 

культура) 

9.30 – 9.50 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(Формирование 

элементарны 

математических 

представлений у 

дошкольников 

ФЭМП) 

9.00 – 9.20 

 

Музыкальная 

деятельность 

(Музыка) 

10.00 – 10.20 

 

 

Познавательно 

исследовательская 

деятельность\Продуктив

ная деятельность 

(Конструирование/ 

Аппликация) 

9.00 – 9.20 

 

Двигательная 

деятельность 

(Физическая культура) 

9.50 – 10.10 

Продуктивная 

деятельность 

(Рисование/Лепка) 

9.00 – 9.20 

 

Двигательная 

деятельность 

(Физическая 

культура) 

9.30 – 9.50 



Средняя 

группа № 12 

(4 -5 лет) 

 

20 м. 
3.ч.20

м 

Коммуникативная 

деятельность 

(Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора) 

9.00 – 9.20 

 

Музыкальная 

деятельность 

(Музыка) 

9.30 – 9.50. 

Коммуникативн

ая деятельность 

(Общение) 

9.00 – 9.20 

 

Двигательная 

деятельность 

(Физическая 

культура) 

10.00 – 10.20 

Познавательно-

исследовательская 

(Формирование 

элементарны 

математических 

представлений у 

дошкольников 

ФЭМП) 

9.00 – 9.20 

 

Музыкальная 

деятельность 

(Музыка) 

9.30 – 9.50. 

 

 

Познавательно 

исследовательская 

деятельность\Продуктив

ная деятельность 

(Конструирование/ 

Аппликация) 

9.00 - 9.20 

 

Двигательная 

деятельность 

(Физическая культура) 

10.20 – 10.30. 

Продуктивная 

деятельность 

(Рисование/Лепка) 

9.00-9.20 

 

Двигательная 

деятельность 

(Физическая 

культура) 

10.00 – 10.20 



Старшая 

группа № 5 

(5 -6лет) 

20 -25 

м. 

5ч.25

м. 

Коммуникативная 

(Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора) 

9.00 – 9.20. 

 

Двигательная 

деятельность 

(Физическая культура) 

9.30 – 9.55 

Музыкальная 

деятельность 

(Музыка) 

9.00-9.25 

 

Коммуникативн

ая деятельность 

(Общение) 

9.35 – 9.55 

 

Познавательно – 

исследовательск

ая 

(Картина мира) 

16.00 – 16.25 

Познавательно-

исследовательская 

(Формирование 

элементарны 

математических 

представлений у 

дошкольников 

ФЭМП) 

9.00-9.20 

 

Двигательная 

деятельность 

(Физическая 

культура) 

9.30 – 9.55 

 

Продуктивная 

деятельность 

(Лепка) 

16.00 - 16.25. 

 

Продуктивная 

деятельность 

(Рисование) 

9.00-9.20 

 

Музыкальная 

деятельность 

(Музыка) 

9.35 – 10.00 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(Конструирование) 

16.00 - 16.25 

Продуктивная 

деятельность 

(Аппликация) 

9.00. – 9.20. 

 

Двигательная 

деятельность 

(Физическая 

культура нам 

открытом воздухе) 

11.25 – 12.00 

 

Игровая 

деятельность (ОБЖ) 

16.00 – 16.20 



Старшая 

группа № 11 

(5-6 лет) 

 

20 -25 

м. 

5ч.25

м. 

Коммуникативная 

(Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора) 

9.00 – 9.20. 

 

Двигательная 

деятельность 

(Физическая культура) 

10.05 – 10.30 

Музыкальная 

деятельность 

(Музыка) 

9.00-9.25 

 

Коммуникативн

ая деятельность 

(Общение) 

9.35 – 9.55 

 

 

 

 

Познавательно – 

исследовательск

ая 

(Картина мира) 

16.00 – 16.25 

Познавательно-

исследовательская 

(Формирование 

элементарны 

математических 

представлений у 

дошкольников 

ФЭМП) 

9.00-9.20 

 

Двигательная 

деятельность 

(Физическая 

культура нам 

открытом воздухе) 

11.15 – 11.40 

 

 

 

Продуктивная 

деятельность 

(Лепка) 

16.00 - 16.25. 

 

Продуктивная 

деятельность 

(Рисование) 

9.00-9.20 

 

Музыкальная 

деятельность 

(Музыка) 

9.35 – 10.00 

 

 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(Конструирование) 

16.00 - 16.25 

Продуктивная 

деятельность 

(Аппликация) 

9.00. – 9.20. 

 

Двигательная 

деятельность 

(Физическая 

культура) 

10.30 – 10.55 

 

 

 

 

Игровая 

деятельность (ОБЖ) 

16.00 – 16.20 



 

 

Подготовительн

ая к школе 

группа № 8 

(6 -7 лет) 

 

 

 

30 м. 

 

 

8ч.30

м. 

Коммуникативная 

деятельность 

(Общение) 

9.00 - 9.30. 

 

Познавательно – 

исследовательская 

(Формирование 

целостной картины 

мира) 

9.40 - 10.10. 

 

Продуктивная 

деятельность (Лепка) 

10.20 – 10.50 

 

 

 

 

Музыкальная 

деятельность 

(Музыка) 

16.00 – 16.30 

Коммуникативн

ая деятельность 

(Обучение 

грамоте) 

9.00-9.30 

 

Художественное 

конструировани

е 

(Ручной труд) 

9.40 – 10.10. 

 

Двигательная 

деятельность 

(Физическая 

культура) 

10.30 – 11.00 

 

 

 

 

Игровая 

деятельность 

(ОБЖ) 

16.00 - 16.30. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(Формирование 

элементарны 

математических 

представлений у 

дошкольников 

ФЭМП) 

9.00 - 9.30 

 

Продуктивная 

деятельность 

(Аппликация) 

9.40.-.10.10 

 

Двигательная 

деятельность 

(Физическая 

культура нам 

открытом воздухе) 

11.50 – 12.10 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(Формирование 

элементарны 

математических 

представлений у 

дошкольников ФЭМП) 

9.00-9.30 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(Конструирование) 

9.40 – 10.10 

 

Музыкальная 

деятельность 

(Музыка) 

10.20 – 10.50 

 

 

Коммуникативная 

деятельность 

(Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора) 

9.00. – 9.30. 

 

Продуктивная 

деятельность 

(Рисование) 

9.40 - 10.10. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Двигательная 

деятельность 

(Физическая 

культура) 

16.00 – 16.30 

 



Подготовительн

ая к школе 

группа № 9 

(6 -7 лет) 

30 м. 
8ч. 

30м 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(Картина мира) 

9.00 – 9.30 

 

Продуктивная 

деятельность 

(Рисование) 

9.40 – 10.10 

 

Двигательная 

деятельность 

(Физическая культура) 

10.40 – 11.10 

 

Познавательно-

исследовательск

ая деятельность 

(Формирование 

элементарны 

математических 

представлений у 

дошкольников 

ФЭМП) 

9.00 - 9.30 

 

Коммуникативн

ая деятельность 

(восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора) 

9.40. – 10.10 

 

Музыкальная 

деятельность 

(Музыка) 

10.20 – 10.50 

 

 

 

 

Художественное 

конструировани

е 

(Ручной труд) 

16.00. – 16.30. 

Коммуникативная 

деятельность 

(Обучение 

грамоте) 

9.00-9.30 

 

Игровая 

деятельность 

(ОБЖ) 

9.40. - 10.10. 

 

Двигательная 

деятельность 

(Физическая 

культура) 

10.20 – 10.50 

 

 

 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(Конструирование

) 

16.00 – 16.30. 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(Формирование 

элементарны 

математических 

представлений у 

дошкольников ФЭМП) 

9.00-9.30 

 

Продуктивная 

деятельность 

(Аппликация) 

9.40 – 10.10 

 

Двигательная 

деятельность 

(Физическая культура на 

открытом воздухе) 

11.40 – 12.10 

Коммуникативная 

деятельность 

(Общение) 

9.00 – 9.30 

 

Музыкальная 

деятельность 

(Музыка) 

9.40 – 10.10 

 

Продуктивная 

деятельность 

(Лепка) 

10.30 – 11.00 
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