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Движение пальцев и кистей рук ребён-
ка имеют особое развивающее воздей-
ствие. Игры развивают координацию 
движений, совершенствуют деятельность 
артикуляционных органов губ, языка, 
нижней челюсти. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        Исследования отечественных физио-
логов также подтверждают связь разви-
тия рук с развитием мозга. Работы В. М. 
Бехтерова подтверждают влияние мани-
пуляции рук на функции высшей нерв-
ной деятельности, развитие речи. Про-
стые движения рук помогают убрать 
 напряжение не только с самих рук, но и 
с губ, снимают усталость. Они способны 
улучшить произношение многих звуков, 
а значит - развивать речь ребёнка. 
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